Botkyrka-Ronninge Simsallskap
INFORMATION INFOR
LUCIAFIRANDE 2024

Den 15 december 2024 ordnar vi Luciasim. Vi hoppas att sa manga som mojligt vill delta i det arliga
Luciafirande som sker innan simtavlingen. Alla simmare, fran Plask & Lek och uppat, ar valkomna att delta i
luciataget. Simmare i A- och B-gruppen far vara med i fackelsim.

Lucia
Lucia lottas bland de simmare i B-gruppen som vill vara Lucia.

Kladsel

| Luciataget kan man valja mellan att vara stjarngosse, tdrna med glitter i haret, tomte eller pepparkaka. Klader
tar var och en med sig.

Ljus

Klubben star fér levande ljus och assietter for de stora barnen. Ar man yngre dn 8 r f&r man av sikerhetsskal
inte ha levande ljus. Vi 6nskar da att man tar med sig eget elektriskt ljus eller en lykta. Det gar givetvis bra att ta
med sig elektriskt ljus dven om man ar aldre an 8 ar.

Sanger
Se sista sidan.

Traning infor luciatag
For att 6va pa sangerna och hur luciataget ska ga kommer vi att 6va vid nagra tillfallen. Vi samlas vid lilla
bassdngen i simhallen.

Tis 3/12 KI. 17.30-18.00 Crawl, medley, A, B, C Sangtraning
S6n 8/12 kl.17.45-18.30 Alla grupper Ova luciataget + sénger
L6r 14/12 kI.10.00-10.30 Alla grupper Ova luciataget + sénger
S6n 15/12 kl.15.15-15.45 Alla grupper Generalrep

Traning infor fackelsim
For att 6va pa hur fackelsimmarna ska simma kommer vi att 6va under traningstid pa l6rdagar.

Lérdag 23/11 kl.8.00-9.00 A B fackelsimsovning
Loérdag 7/12 kl.8.00-9.00 A B fackelsimsdvning
Loérdag 14/12 kI.8.00-9.00 A B fackelsimsdvning

Vi uppmanar simmare fran crawl, medley, C-gruppen, B-gruppen och A-gruppen att vara med pa alla
ovningstillfallen.

Simmare i Plask & Lek, Pingvinen och Fisken &r vialkomna pa alla 6vningar men det &r inte obligatoriskt.



Tider for Luciasim 15 december

15:15 Samling for luciatag och fackelsim, ombytta och klara, i traningssalen bredvid kansliet
16:00 Luciatag och fackelsim

16:15 Insim

16:50 Utdelning av utmarkelser

17:00 Tavlingsstart

17:50 Prisutdelning for alla som deltagit i tavlingen

18:00 Slut

Information om simtavlingen kommer inom kort.

Har du nagra fragor, prata med din trénare eller kontakta Linda (ordforande@brss.nu).
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Sankta Lucia

Ute ar morkt och kallt
men i alla husen

lyser nu Overallt

de tanda ljusen

Da kommer nagon dar,
vi vet nog vem det ar:
Sankta Lucia

Sankta Lucia

Natten gar tunga fjat

runt gard och stuva

kring jord som solA'n férgit
skuggorna ruva.

Da pa var troskel star
vitkladd med ljus i har
Sankta Lucia

Sankta Lucia

Natten var stor och stum
Nu, hors det svingar

i alla tysta rum

sus som av vingar.

Se pa var troskel star
vitkladd med ljus i har
Sankta Lucia

Sankta Lucia

Midnatt rader

Midnatt rader, tyst det ar i husen.Tyst i husen.

Alla sova, slickta dro ljusen. Aro ljusen.
Tipp tapp, tipp tapp, tippe tippe tipp tapp,
tipp tipp tapp.

Se da krypa tomtar upp ur vrarna. Upp ur
vrarna.

Lyssna, speja, trippa fram pa tarna. Fram pa
tarna.

Tipp tapp...

Snalla folket Iatit maten rara. Maten rara.
sta pa bordet at en tomteskara. Tomteskara.

Tipp tapp...

Staffansvisan

Staffan var en stalledrang Vi tackom nu sa
garna

Han vattna’ sina falar fem, allt fér den ljusa
stjarnan

Ingen dager synes an, stjarnorna pa himmelen
de blanka

Femte falen apelgra Vi tackom nu sa gérna

Den rider Staffan sjalv uppa, allt for den ljusa
stjarnan

Ingen dager synes &n, stjdrnorna pa himmelen
de blanka

Lusse Lelle

Lusse Lelle, Lusse Lelle elva natter fore jul
Lusse Lelle, Lusse Lelle elva natter fore jul

Nu dro vi hitkomna sa nast fore jul
Nu &ro vi hitkomna sa nast fore jul

Pepparkaksgubbar

Vi komma vi komma fran Pepparkakeland
Och vagen vi vandrat tillsamman hand i hand
Sa bruna sa bruna vi dro alla tre

Korinter till 6gon och hattarna pa sne'

Tre gubbar tre gubbar fran Pepparkakeland
Till julen till julen vi komma hand i hand

Men tomten och bocken vi lamnat vid var spis
De ville inte resa fran var pepparkakegris



